Jij kent je leven.

Wij kennen de zorg.
Samen kiezen we wat het
beste bij je past.

Kom je bij de dokter voor een behandeling of
onderzoek? Vaak zijn er meerdere mogelijkheden.

Bedenk wat jij belangrijk vindt. De vragen op dit
kaartje helpen jou en je zargverlener om samen te

kiezen wat het beste bij je past.

bernhoven




Bereid je voor op het gesprek

1 Wat zijn mijn wensen en behoeften?

2 Welke mogelijkheden heb ik?

3 Wat zijn de voor- en nadelen?

4 Wat betekent dit voor mijn situatie?

www.bernhoven.nl/samen-beslissen
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